
Mijn eerste ramadan  
Werkboek

Leeftijdscategorie::  
van 4tot 6 jaar 



Als moslims hebben we altijd geweten hoe belangrijk de Ramadan is
sinds we jonge kinderen waren.  Het is zo belangrijk voor ons als

ouders om onze kinderen ook te laten kennismaken met de tradities
van ons geloof en waarom we dit doen en allemaal om onszelf dichter

bij Allah َسُبْحاَنهَُ وَ تعََالى te brengen. We worden geboren met het 
 vermogen om vaardigheden te verwerven door te spelen. Als kinderen
leren we over sociale normen, rollen, verantwoordelijkheden, en taal
door nieuwsgierigheid gedreven, speelse interacties en activiteiten.
Spelenderwijs leren maakt gebruik van de verbeeldingskracht van

kinderen en inspireert tot actieve betrokkenheid bij het activiteit. Dus
laten we in deze Heilige maand alles uit de kast halen om dit zo

interessant mogelijk te maken voor hun. Als we dit doorgeven aan
onze kinderen, zullen zij het ook aan hun kinderen doorgeven, en zo

zullen de tradities van deze heilige maand nog lang nadat we deze
wereld hebben verlaten worden voortgezet انِ شاء اللّٰہ.

 

Moge Allah onze kinderen op het rechte pad houden en wij als
ouders rijkelijk belonen voor onze toewijding, kracht en

inspanningen in het grootbrengen van ons kleine amanaat. 
 
 ً جَزاكم اللهُ خَـيْرا



Versier je eigen zakat spaarpot 

Plak je mooie tekening op je eigen gepersonaliseerde spaarpot.

………………

Zakat spaarpot van : 

Je spaarpot is klaar om gevuld te worden met aalmoes.

 

“Wie het gemakkelijk maakt voor iemand (met

schulden) in moeilijkheden, Allah zal het

gemakkelijk voor hem maken in deze wereld

en in het Hiernamaals.” 

 
Sunan Ibn Maadjah  



هِلالٌ

سُحور

س    خ     ح
ز     ل    ر   ت

ر    هـ    د   ل 
ص   لا    ز   ن

ا

Cirkel de juiste letters van het woord  

و



Ontwerp je eigen gebedsmat 



Mijn Ramadan checklist 

Ik heb mijn salaat verricht 

Ik heb sadaqa gegeven  

Ik heb gevast  

Ik heb een Surah geleerd  

Ik heb iemand geholpen 

Ik heb een tekening gemaakt voor iemand  
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Tellen en kleuren  
Kleur het juiste aantal items in elke regel



Maak je eigen gezonde smoothie voor iftar 
welke fruitsoorten lust jij in je smoothie ? 

تمر

أفوكادو

موز

كيوي

فراولة

 

Teken ze in je mixer  !



Help jij de hujjaj hun weg naar de ka’bah te vinden ?
Ka’bah doolhof 



هِلالٌ

سُحور
Suhur 

Hilalun 

تمَْرٌ
tamrun

صَلاةُ التَّراويح
Salat Al tarawih 

Zet de juiste foto bij het juiste woord 





Spot de masajid 



رَمَضَان
Ga met je stift over de stippellijnen en maak de golven af. 

Kan jij al het woord Ramadan in het Arabisch schrijven ? 
Probeer het maar ! 



Lees de zinnen en kleur het juiste object.

Objecten identificeren

Ik zie een masjid 

Ik zie De Edele Quran 

Ik verricht dua 

Ik zie een sajada 

Ik ga salaat
verrichten  

مسجد

القرآن الكريم

 

دعاء

سجادة

 

صلاة



الكعبة

 القرآن الکریم
 

مسجد

 

kaarten  ! 

De zaklamp   

زگاةتمَْرٌ

هِلالٌسجادة

الصّلاة

الإفطار

 

Zie de verwondering bij de kinderen en stimuleer de taalontwikkeling.





De ramadan zaklampkaartjes 
Hoe werkt dit precies? 

 

1.Lamineer met een lamineermachine 
 bladzijde 1 onder bladzijde 2 aan elkaar

en knip ze dan uit. 
 
  

1 2

2. gebruik nu je zaklamp en
kijk door de kaarten heen en

kijk met je kind welke
afbeelding je ziet. 
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De maancyclus 
Observeer 

Bekijk in de avond samen met je  kind de verschillende maanfasen en
noteer die in de kalender met de juiste schets erbij 



De Heilige kaa’ba puzzel 
Knip de puzzelstukken uit en ik wens je veel spelplezier ! 



VEEL CIJFER PLEZIER ! 
Maak kennis met de Arabische cijfers en ga over de stippellijn  



De Surah tracker 
Welke Surah heb ik vandaag gereciteerd of geleerd met mijn

Abi oummi 

 oummi of abi? 

Surah ;

Surah ;

Surah ;

Surah ;

Surah ;

Surah ;





 
 


